
       tŀƎŜ м ƻŦ мн 

 

 

 

 wƻǘŀǊȅ CƻǳƴŘŀǝƻƴ aƻƴǘƘ  

5ƛǎǘǊƛŎǘ рлол ²ŜōǎƛǘŜ 

5рлол CŀŎŜōƻƻƪ tŀƎŜ 

5ƛǎǘǊƛŎǘ tǊƛǾŀǘŜ [ƛƴƪŜŘLƴ tŀƎŜ 

5!/Řō 

wL ²ŜōǎƛǘŜ 

9ƴŘ tƻƭƛƻ ²ŜōǎƛǘŜ 

wƻǘŀǊƛŀƴ aŀƭŀǊƛŀ tŀǊǘƴŜǊǎ  

Lƴ ǘƘƛǎ LǎǎǳŜ 

tƎΦ н  /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀ ²ƛƭŘŬǊŜ  
 tƻƭƛƻ ¦ǇŘŀǘŜΣ {ǘŜǾŜ /ǊŀƴŜ 
 

tƎΦ о   hǇŜǊŀǝƻƴ ²ŀǊƳ 
 

tƎΦ п   5ǳǿŀƳƛǎƘ bŀǝƻƴ tŜŀŎŜ  
 tƻƭŜ 9ǾŜƴǘ 5ŜŎΦ мǎǘ 
 tǳƎŜǘ {ƻǳƴŘ wƻǘŀǊȅ  
 bŜǘǿƻǊƪ 
 

tƎΦ р   wCI !ƴƴƻǳƴŎŜƳŜƴǘ 
 {ŜŀǧƭŜ /ƛǘȅ wƻǘŀǊŀŎǘ 
 

tƎΦ с    /ƭǳō ϧ ½ƻƴŜ ǎǘǳũ 
 

tƎΦ т   5ƛǎǘǊƛŎǘ DǊŀƴǘǎ !ǿŀǊŘŜŘ 
            ƛƴ нлмт-му       
 

tƎΦ у   5ƛǎǘǊƛŎǘ DǊŀƴǘǎ !ǿŀǊŘŜŘ  
            ŎƻƴǝƴǳŜŘ 
 

tƎΦ ф tŀǊǘƴŜǊǎ ŦƻǊ ²ƻǊƪ 
 

tƎΦ мл aǳǎƛŎп[ƛŦŜ 
 {ƘŜƭǘŜǊ .ƻȄ 
 

tƎΦ мм 5D ±ƛǎƛǘǎ ŀƴŘ Ŧǳƴ 
 

tƎΦ мн ¸ƻǳ {ŜǊǾƛŎŜ ¦ǇŘŀǘŜǎ 

[ƛƴƪǎ 

bŜǿǎƭŜǧŜǊ 5ŜŀŘƭƛƴŜ 

!ǊǝŎƭŜǎ ϧ /ƭǳō !Řǎ  

{ŜƴŘ ǘƻΥ ŎŀǊƳŀƳŎƪŀȅϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 

5ŜŀŘƭƛƴŜΥ нуǘƘ ƻŦ ŜŀŎƘ ƳƻƴǘƘ  

{ǳōƳƛǘ ǘŜȄǘ ŜƳŀƛƭ ƻǊ ²ƻǊŘΦŘƻŎ 

!Řǎ ƴŜŜŘ ǘƻ ōŜ ƛƴ ΦƧǇƎ  ŦƻǊƳŀǘΦ   

bƻǾŜƳōŜǊ нлму 

5ƛǎǘǊƛŎǘ рлол bŜǿǎƭŜǧŜǊ 

!ƭŀƴ aŜǊǊȅ 
5ƛǎǘǊƛŎǘ DƻǾŜǊƴƻǊ 

 
 
 
 
 
 

²Ƙȅ wƻǘŀǊȅΚ  ²Ƙŀǘ ƳŀƪŜǎ ǳǎ ŘƛũŜǊŜƴǘ ŦǊƻƳ 
ŀƭƭ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ŎƘŀǊƛǘŀōƭŜ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴǎ ƻǳǘ 
ǘƘŜǊŜΚ   
 

L ōŜƭƛŜǾŜ ǘƘŀǘ ƛǘΩǎ h¦w wƻǘŀǊȅ CƻǳƴŘŀǝƻƴΦ 
 

!ǊŎƘ YƭǳƳǇƘΩǎ ƛŘŜŀ ǘƘŀǘ ǎǘŀǊǘŜŘ ǿƛǘƘ ŀ ϷнсΦрл 
Řƻƴŀǝƻƴ ŦǊƻƳ ǘƘŜ wƻǘŀǊȅ /ƭǳō ƻŦ Yŀƴǎŀǎ /ƛǘȅ 
ƛƴ мфмт ƛǎ ǉǳƛǘŜ ŀ ŦƻǊŎŜ ǘƻŘŀȅΦ  5ǳǊƛƴƎ ǘƘŜ Ǉŀǎǘ 
мллҌ ȅŜŀǊǎΣ ƻǳǊ CƻǳƴŘŀǝƻƴ Ƙŀǎ ǎǇŜƴǘ Ϸо 
ōƛƭƭƛƻƴ ƻƴ ƭƛŦŜ-ŎƘŀƴƎƛƴƎΣ ǎǳǎǘŀƛƴŀōƭŜ ǇǊƻƧŜŎǘǎΦ 
 

²Ƙȅ Řƻ L ƎƛǾŜΚ   
 

L ōŜƭƛŜǾŜ ƛƴ ƻǳǊ wƻǘŀǊȅ CƻǳƴŘŀǝƻƴΩǎ 
ǊŜǇǳǘŀǝƻƴΦ  ²ŜΩǾŜ ŜŀǊƴŜŘ ǘƘŜ ƘƛƎƘŜǎǘ ŦƻǳǊ-
ǎǘŀǊ ǊŀǝƴƎ ŦǊƻƳ /ƘŀǊƛǘȅ bŀǾƛƎŀǘƻǊ ŀƴŘ 
ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ŜƴǎǳǊŜ ǘƘŀǘ ƻǾŜǊ фм҈ ƻŦ ƻǳǊ ŦǳƴŘǎ 
Ǝƻ ŘƛǊŜŎǘƭȅ ǘƻ ǘƘŜ ǇǊƻƎǊŀƳǎ ǿŜ ǎǳǇǇƻǊǘΦ 
 

L ōŜƭƛŜǾŜ ƛƴ ƻǳǊ ŎŀǳǎŜǎΦ  ²Ŝ tŜƻǇƭŜ ƻŦ !Ŏǝƻƴ 
ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ Řƻ ƎƻƻŘ ƛƴ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘ ōȅ 
ǎǳǇǇƻǊǝƴƎ ǘƘŜ ǇǊƻƳƻǝƻƴ ƻŦ ǇŜŀŎŜΣ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ 
ŎƭŜŀƴ ǿŀǘŜǊΣ ǎŀǾƛƴƎ ƳƻǘƘŜǊǎ ŀƴŘ ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ 
ǎǳǇǇƻǊǝƴƎ ŜŘǳŎŀǝƻƴΣ ƎǊƻǿƛƴƎ ƭƻŎŀƭ 
ŜŎƻƴƻƳƛŜǎΣ ŀƴŘ ŬƎƘǝƴƎ ŘƛǎŜŀǎŜΦ 
 

L ōŜƭƛŜǾŜ ƛƴ ǘƘƻǎŜ ƭŜŀŘƛƴƎ ƻǳǊ ǇǊƻƧŜŎǘǎΦ  L ƘŜŀǊ 
ŜǾŜǊȅ Řŀȅ ŀōƻǳǘ wƻǘŀǊƛŀƴǎ ŦǊƻƳ рлол 

ǘǊŀǾŜƭƭƛƴƎ ǘƻ ŀƭƭ ǇŀǊǘǎ ƻŦ ƻǳǊ ŜŀǊǘƘ ǇǊƻǾƛŘƛƴƎ 
ƘŀƴŘǎ-ƻƴ ǎǳǇǇƻǊǘ ǘƻ ƻǳǊ LƴǘŜǊƴŀǝƻƴŀƭ 
tǊƻƧŜŎǘǎΦ  L ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ōŜ ƛƴǎǇƛǊŜŘ ōȅ ǘƘŜ ƎƻƻŘ 
ǘƘŀǘ ƻǳǊ пс wƻǘŀǊȅ /ƭǳōǎΣ с wƻǘŀǊŀŎǘ /ƭǳōǎΣ ŀƴŘ 
ƻǾŜǊ нл LƴǘŜǊŀŎǘ /ƭǳōǎ Řƻ ƛƴ ƻǳǊ ƭƻŎŀƭ 
ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎΦ 
 

L ōŜƭƛŜǾŜ ǘƘŀǘ ƛǘΩǎ Ƴȅ ǊŜǎǇƻƴǎƛōƛƭƛǘȅ ǘƻ ƎƛǾŜΦ  L 
ŘƻƴΩǘ ǘƘƛƴƪ ǘƘŀǘ ƛǘΩǎ ǊƛƎƘǘ ǘƻ ǿŜŀǊ ǘƘŜ Ǉƛƴ ŜǾŜǊȅ 
Řŀȅ ƛŦ L ŘƻƴΩǘ ǎǳǇǇƻǊǘ ƻǳǊ ŦƻǳƴŘŀǝƻƴ ǘƘŀǘ ǎŜǘǎ 
ǳǎ ŀǇŀǊǘ ŦǊƻƳ ŜǾŜǊȅƻƴŜ ŜƭǎŜΦ 
 

Lǘ ƛǎ ƛƴŎǳƳōŜƴǘ ŦƻǊ ŀƭƭ ƻŦ ǳǎ ǘƻ ƎƛǾŜ ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ 
ǘƻ ƻǳǊ CƻǳƴŘŀǝƻƴ ƛŦ ǿŜ ǿŀƴǘ ǘƻ ŜǊŀŘƛŎŀǘŜ 
Ǉƻƭƛƻ ŀƴŘ ǘƘŜ ƻǘƘŜǊ ŘƛǎŜŀǎŜǎ ǿŜ ǘŀƪŜ ƻƴ ŀƊŜǊ 
ǿŜ ōŜŀǘ ǇƻƭƛƻΦ  ²Ŝ Ƴǳǎǘ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ƎƛǾŜ ƛŦ ǿŜ 
ǿŀƴǘ ǘƻ ǊŜƳŀƛƴ ƪƴƻǿƴ ŀǎ ŀ ǇǊŜ-ŜƳƛƴŜƴǘ 
ǎǳǇǇƻǊǘŜǊ ƻŦ ƻǳǊ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎΦ   
 

L Ŏŀƴƴƻǘ ǘƘƛƴƪ ƻŦ ŀƴȅ ƻǘƘŜǊ Ǝƻŀƭ ŦƻǊ 5ƛǎǘǊƛŎǘ 
рлол ǘƘƛǎ ȅŜŀǊ ōǳǘ ǘƻ ƘŀǾŜ млл҈-ƳŜƳōŜǊ 
ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ƛƴ hǳǊ wƻǘŀǊȅ CƻǳƴŘŀǝƻƴΦ   
 

[ŜǘΩǎ ŎŜƭŜōǊŀǘŜ wƻǘŀǊȅ CƻǳƴŘŀǝƻƴ aƻƴǘƘ ōȅ 
ŀŎƪƴƻǿƭŜŘƎƛƴƎ ǘƘŜ ŀŎŎƻƳǇƭƛǎƘƳŜƴǘǎ ǿŜΩǾŜ 
ƳŀŘŜΣ ǘƘŜ ƘƻǇŜ ŦƻǊ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜ ǿŜ ǇǊƻǾƛŘŜΣ ŀƴŘ 
ƛƴǎǳǊƛƴƎ ǘƘŀǘ ǘƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŦǳƴŘǎ ǘƻ ŘǊŀǿ ƻƴ ōȅ 
ŘƻƴŀǝƴƎ ǘƻŘŀȅΦ 
 

Lƴ ǘƘŜ ǎǇƛǊƛǘ ƻŦ ¢ƘŀƴƪǎƎƛǾƛƴƎ L ǿŀƴǘ ǘƻ ǘƘŀƴƪ ŀƭƭ 
рлол wƻǘŀǊƛŀƴǎ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ǎŜǊǾƛŎŜΣ ȅƻǳǊ ǎǳǇǇƻǊǘΣ 
ŀƴŘ ŦƻǊ ȅƻǳǊ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ǘƘƛǎ ȅŜŀǊΗ 
 

                              Alan Merry, DG  

5D !ƭŀƴϥǎ /ƻƭǳƳƴ 

¢ƘŜ 5ƛǎǘǊƛŎǘ  /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ǇƭŀƴƴƛƴƎ ƛǎ ƛƴ Ŧǳƭƭ 
ǎǿƛƴƎ ŀƴŘ ǿŜ ŎƻǳƭŘ ǳǎŜ ȅƻǳǊ ƘŜƭǇΦ 
 

²Ŝ ƘŀǾŜ ƻǇŜƴƛƴƎǎ ƛƴ ǘƘŜ ŀǊŜŀǎ ƻŦ wŜƎƛǎǘǊŀǝƻƴΣ  
CŀŎƛƭƛǝŜǎΣ .ǊŜŀƪƻǳǘ {Ŝǎǎƛƻƴ tƭŀƴƴƛƴƎΣ !± 
ŀǎǎƛǎǘŀƴŎŜΣ {ŀǊƎŜƴǘ-ŀǘ-!ǊƳǎΣ ŜǘŎΦ  ¢ƘŜǊŜΩǎ 
ǎƻƳŜǘƘƛƴƎ ŦƻǊ ŜǾŜǊȅƻƴŜΦ 
 

¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ ƻǇǇƻǊǘǳƴƛǘȅ ǘƻ Ǝŀƛƴ ƴŜǿ 
ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜǎΣ ƳŀƪŜ ƴŜǿ ŦǊƛŜƴŘǎ ŀƴŘ ǇǊƻǾƛŘŜ 
ȅƻǳ ǿƛǘƘ ŀƴ ƛƴŎǊŜŘƛōƭŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜΦ  
  
¢Ƙƛǎ ƛǎ ǘƘŜ ŬǊǎǘ Ƨƻƛƴǘ 5ƛǎǘǊƛŎǘ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜΣ ǎƻ 
ǘƘŜǊŜ ƛǎ ƳǳŎƘ ǘƻ ŘƻΦ  tƭŜŀǎŜΣ ƛŦ ȅƻǳ Ŏŀƴ ƭŜƴŘ ŀ 

ƘŀƴŘΣ ǎŜƴŘ ŀƴ ŜƳŀƛƭ ǘƻ ƻǳǊ 5ƛǎǘǊƛŎǘ /ƻƴŦŜǊŜƴŎŜ ŎƘŀƛǊ /ƘǳŎƪ tŀǳƭǎŜƴΣ [ŀƪŜ CƻǊŜǎǘ tŀǊƪ 
wƻǘŀǊȅΦ  Iƛǎ ŜƳŀƛƭ ŀŘŘǊŜǎǎ ƛǎΥ  ŎƳǇǊǇƘϪŀƻƭΦŎƻƳ  ƻǊ ȅƻǳ Ŏŀƴ ǊŜŀŎƘ ƘƛƳ ƻƴ Ƙƛǎ ŎŜƭƭ ǇƘƻƴŜ ŀǘ  
нлс-рмл-флнфΦ 

άaŀƴȅ ƘŀƴŘǎ ƳŀƪŜ ŦƻǊ ƭƛƎƘǘ ǿƻǊƪΦέ 
                                                            - WƻƘƴ IŜȅǿƻƻŘ 

http://rotarydistrict5030.org/
https://www.facebook.com/RotaryDistrict5030?fref=ts
http://www.bit.ly/LinkedIn5030
http://www.bit.ly/LinkedIn5030
http://www.directory-online.com/Rotary
https://www.rotary.org/en
http://www.endpolio.org/
http://www.rotarianmalariapartners.org
mailto:carmamckay@gmail.com
mailto:cmprph@aol.com


       tŀƎŜ н ƻŦ мн 

 

 рлол bŜǿǎƭŜǧŜǊ -  bƻǾŜƳōŜǊ нлму 

²ƻǊƭŘ tƻƭƛƻ 5ŀȅ 
!ǿŀǊŜƴŜǎǎ ŀƴŘ CǳƴŘƛƴƎ 

!ǊŜ bŜŜŘŜŘ 
 

5ƛƴƴŜǊ ƛƴ [ŀƪŜ CƻǊŜǎǘ tŀǊƪ ŀƴŘ ǇǳǊǇƭŜ ƛŎŜ ŎǊŜŀƳ ƛƴ [ƻƴŘƻƴ ŀǊŜ 
ǘǿƻ ƻŦ ǘƘŜ Ƴŀƴȅ ǿŀȅǎ wƻǘŀǊƛŀƴǎ ǊŀƛǎŜŘ Ǉƻƭƛƻ ŀǿŀǊŜƴŜǎǎ ŀƴŘ 
ŦǳƴŘǎ ƻƴ hŎǘƻōŜǊ нпΦ  5ǊΦ Wŀȅ ²ŜƴƎŜǊΣ ǘƘŜ DŀǘŜǎ CƻǳƴŘŀǝƻƴΩǎ 
Ǉƻƭƛƻ ǘŜŀƳ ŘƛǊŜŎǘƻǊΣ ǿŀǎ ƛƴǘŜǊǾƛŜǿŜŘ ōȅ aŀǊƪ ²ǊƛƎƘǘ ŀǘ {ŜŀǧƭŜ 
пΦ  ¢ƘŜ YƛƴƎ р ƭƛǾŜǎǘǊŜŀƳ ōǊƻŀŘŎŀǎǘ ǿŀǎ ǎŜŜƴ ōȅ ƻǾŜǊ рлллΦ  ¸ƻǳ 
Ŏŀƴ ǿŀǘŎƘ ƛǘ ŀǘ ƘǧǇǎΥκκȅƻǳǘǳΦōŜκhŘƻ5²-фǇ¢!vΦ  aŀǊƪ ŀƭǎƻ 
ƛƴŎƭǳŘŜŘ ŀ ǎŜƎƳŜƴǘ ƛƴ ǘƘŜ ƴŜǿǎ ǘƘŀǘ ŜǾŜƴƛƴƎ ς ƪƛƴƎрΦŎƻƳκ
ǇƻƭƛƻΦ  ¢ƘŜ wL ƭƛǾŜǎǘǊŜŀƳ ŜǾŜƴǘ Ŏŀƴ ōŜ ǎŜŜƴ ŀǘ 9ƴŘǇƻƭƛƻΦƻǊƎκ
ǿƻǊƭŘ-Ǉƻƭƛƻ-Řŀȅ 
 

wŀƛǎƛƴƎ ŀǿŀǊŜƴŜǎǎ ŀƴŘ ŦǳƴŘǎ ŀǊŜ ƴŜŜŘŜŘ ŀǎ ƴŜǿ Ǉƻƭƛƻ ŎŀǎŜǎ 
ǇŜǊǎƛǎǘΦ  Lƴ !ŦƎƘŀƴƛǎǘŀƴ ŀƴŘ tŀƪƛǎǘŀƴΣ ǘƘŜȅ ǊŜŀŎƘŜŘ нр ƛƴ 
hŎǘƻōŜǊΣ ŎƻƳǇŀǊŜŘ ǿƛǘƘ мо ŀǘ ǘƘƛǎ ǝƳŜ ƭŀǎǘ ȅŜŀǊΦ  LǘΩǎ ƴƻǿ ƭƛƪŜƭȅ 
ǘƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ƴŜǿ ŎŀǎŜǎ ƴŜȄǘ ȅŜŀǊΣ ŘŜƭŀȅƛƴƎ ŜǊŀŘƛŎŀǝƻƴ 
ŎŜǊǝŬŎŀǝƻƴ ǳƴǝƭ нлннΦ  ¢ƘŜ ƎƻƻŘ ƴŜǿǎ ƛǎ ǘƘŀǘ ŀ /ƻƴƎǊŜǎǎƛƻƴŀƭ 
C¸мф ŀǇǇǊƻǇǊƛŀǝƻƴ ƻŦ Ϸмтф Ƴƛƭƭƛƻƴ ŦƻǊ /5/Ωǎ Ǉƻƭƛƻ ǿƻǊƪ Ƙŀǎ 
ōŜŜƴ ŀǇǇǊƻǾŜŘΦ ¢ƘŀǘΩǎ ŀ Ϸо Ƴƛƭƭƛƻƴ ƛƴŎǊŜŀǎŜ ƻǾŜǊ C¸ муΦ   
¦{!L5Ωǎ ǎǘŜŀŘȅ Ϸрф Ƴƛƭƭƛƻƴ Ǉƻƭƛƻ ŦǳƴŘƛƴƎ ƛǎ ǇŜƴŘƛƴƎΦ 

tƻƭƛƻ ¦ǇŘŀǘŜ ōȅ {ǘŜǾŜ /ǊŀƴŜ   

/ƻǳƴǘǊȅ 
!ǎ ƻŦ  
hŎǘ ол 

!ǎ ƻŦ  
¸¢5 

¸ŜŀǊ 9ƴŘ 

 нлму нлмт нлмт нлмс нлмр 

!ŦƎƘŀƴƛǎǘŀƴ мф у мп мо  нл 

tŀƪƛǎǘŀƴ с р   у нл рп 

bƛƎŜǊƛŀ л л   л   п  л 

Dƭƻōŀƭ ¢ƻǘŀƭǎ     нр мо  нн от тп 

¢ƘŜ [ŀƪŜ CƻǊŜǎǘ tŀǊƪ 
/ƭǳō ŎŜƭŜōǊŀǘŜŘ 
²ƻǊƭŘ tƻƭƛƻ 5ŀȅ ƭŀǎǘ 
ŜǾŜƴƛƴƎ ǿƛǘƘ ŀ 
ŦǳƴŘǊŀƛǎƛƴƎ ŘƛƴƴŜǊ ŀǘ 
¢ƘŜ [ŀƪŜ CƻǊŜǎǘ tŀǊƪ 
.ŀǊ ŀƴŘ DǊƛƭƭΦ IŜǊŜ 
ŀǊŜ Ŏƭǳō ƳŜƳōŜǊǎ 
bƻǊƳŀƴ [ƛŜōŜǊƳŀƴ 
ŀƴŘ /ŀǊƻƭ 5ŀƘƭ 
ƎǊŜŜǝƴƎ ŘƛƴŜǊǎ ŀǎ 
ǘƘŜȅ ŀǊǊƛǾŜΦ  

/ŀƳǇ CƛǊŜ /ƻƳǇƭŜȄ ƛƴ tŀǊŀŘƛǎŜ 
wƻǘŀǊȅ 5ƛǎǘǊƛŎǘ рмсл ƛǎ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎƛƴƎ ǘƘŜƛǊ ǎŜŎƻƴŘ ƳŀƧƻǊ 
ŬǊŜ ŘƛǎŀǎǘŜǊ ǘƘƛǎ ǎŜŀǎƻƴΦ  hǳǊ ƘŜŀǊǘǎ Ǝƻ ƻǳǘ ǘƻ ƻǳǊ ŦŜƭƭƻǿ 
wƻǘŀǊƛŀƴǎ ŀƴŘ ŀƭƭ ǘƘƻǎŜ ŀũŜŎǘŜŘ ƛƴ ǘƘŜ tŀǊŀŘƛǎŜ ŀǊŜŀΦ 
5ƛǎǘǊƛŎǘ  рмсл DƻǾŜǊƴƻǊ Wƻƴ 5ǿȅŜǊ ǊŜŎƻƳƳŜƴŘǎ ǘƘŀǘ ŬǊŜ 
ǊŜƭƛŜŦ Řƻƴŀǝƻƴǎ ōŜ ƳŀŘŜ ǘƻΥ ¢ƘŜ tŀǊŀŘƛǎŜ wƻǘŀǊȅ /ƭǳō 
CƻǳƴŘŀǝƻƴ ŎŀǊŜ ƻŦ {ŎƘŜŜǊ aŜƳƻǊƛŀƭ /ƘŀǇŜƭΣ нпмл 
CƻƻǘƘƛƭƭ .ƭǾŘΦ hǊƻǾƛƭƭŜΣ /! фрфссΦ  ¢ƘŜ ƻƴ-ƭƛƴŜ ŦǳƴŘƛƴƎ ǎƛǘŜ 
ŀŘŘǊŜǎǎ ƛǎΥ  ǿǿǿΦtŀǊŀŘƛǎŜ{ǘǊƻƴƎΦƻǊƎ 
 

 ±ŜƴǘǳǊŀ CƛǊŜ  
wƻǘŀǊȅ 5ƛǎǘǊƛŎǘ рнпл Ƙŀǎ ƘŀŘ ǘǿƻ ǘǊŀƎŜŘƛŜǎ ƛƴ ƻƴŜ ǿŜŜƪΦ 
¢ƻ ƘŜƭǇ ƻǳǘ ǿƛǘƘ ŬǊŜ ǊŜƭƛŜŦ 5ƛǎǘǊƛŎǘ рнпл DƻǾŜǊƴƻǊ {ŀƴŘƛ 
{ŎƘǿŀǊǘȊ ǊŜŎƻƳƳŜƴŘǎ ǘƘŀǘ Řƻƴŀǝƻƴǎ ōŜ ƳŀŘŜ ǘƻΥ ¢ƘŜ 
5ƛǎǘǊƛŎǘ рнпл /ƘŀǊƛǘŀōƭŜ CƻǳƴŘŀǝƻƴ Ŏκƻ .ŀǊǊȅ 
±ŀƴŘŜǊƪŜƭŜƴΣ мнмн aŀǊǎƘ {ǘǊŜŜǘ {ǳƛǘŜ оΣ {ŀƴ [ǳƛǎ hōƛǎǇƻΣ 
/! фоплм 

Ih² ¢h I9[t 

5ƻƴΩǘ Ƴƛǎǎ ǘƘƛǎ ǾƛŘŜƻ 
ǇƻǎǘŜŘ ōȅ {ƴƻǉǳŀƭƳƛŜ ±ŀƭƭŜȅ wƻǘŀǊȅ 

 

/ƭƛŎƪ ƻƴ ǘƘŜ ƭƛƴƪΥ   ƘǧǇǎΥκκǿǿǿΦŦŀŎŜōƻƻƪΦŎƻƳκ
{ƴƻǉǳŀƭƳƛŜwƻǘŀǊȅκǾƛŘŜƻǎκппмтфпсоруттфтсκ 

https://youtu.be/OdoDW-9pTAQ
http://www.paradisestrong.org/
https://www.facebook.com/SnoqualmieRotary/videos/441794635877976/
https://www.facebook.com/SnoqualmieRotary/videos/441794635877976/


       tŀƎŜ о ƻŦ мн 

 

 рлол bŜǿǎƭŜǧŜǊ -  bƻǾŜƳōŜǊ нлму 

¢ƘŜǊŜ ƛǎ ŀ ǎǇŜŎƛŀƭ ōƻƴŘ ōŜǘǿŜŜƴ wƻǘŀǊȅ 
Ŏƭǳōǎ ŀƴŘ hǇŜǊŀǝƻƴ ²ŀǊƳΦ {ǘŀǊǝƴƎ ŀǎ 
ŀ ǎƳŀƭƭ ǇǊƻƧŜŎǘ ƛƴ мффу ōȅ ǘƘŜ 
[ƻƴƎǿƻƻŘ wƻǘŀǊȅ /ƭǳō ƻŦ 5ƛǎǘǊƛŎǘ тпрлΣ 
ƛǘ Ƙŀǎ ƎǊƻǿƴ ƛƴǘƻ ŀ ǇǊƻƎǊŀƳ ǎǳǇǇƻǊǘŜŘ 
ōȅ wƻǘŀǊƛŀƴǎ ŀƴŘ ƻǘƘŜǊ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴǎ 
ŀŎǊƻǎǎ bƻǊǘƘ !ƳŜǊƛŎŀΦ IǳƴŘǊŜŘǎ ƻŦ 
Ŏƭǳōǎ ƘŀǾŜ ǇŀǊǘƴŜǊŜŘ ǿƛǘƘ hǇŜǊŀǝƻƴ 
²ŀǊƳ ǘƻ ōǊƛƴƎ ǘƘŜ ǿŀǊƳǘƘΣ ŎƻƴŬŘŜƴŎŜ 
ŀƴŘ ƘƻǇŜ ƻŦ ŀ ƴŜǿ ǿƛƴǘŜǊ Ŏƻŀǘ ǘƻ 
ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƭƛǾƛƴƎ ƛƴ ƴŜŜŘΦ 5ƛǎǘǊƛŎǘ рлол 
Ŏƭǳōǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǿƛǘƘ hǇŜǊŀǝƻƴ ²ŀǊƳ 
Ƴƻǎǘ ǘƘŜ ǿŀȅΣ ōŜƎƛƴƴƛƴƎ ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇǎ 
ƛƴ нллоΦ  

 

¢ƘǊŜŜ wŜŀǎƻƴǎ wƻǘŀǊȅ /ƭǳōǎ ŀƴŘ hǇŜǊŀǝƻƴ ²ŀǊƳ 
!ǊŜ ŀ DǊŜŀǘ Cƛǘ 
CƻǊ ōƻǘƘ wƻǘŀǊƛŀƴǎ ŀƴŘ hǇŜǊŀǝƻƴ ²ŀǊƳΣ ǘƘŜ ƛƴǘŜǊŜǎǘ ǘƘŀǘ ōƛƴŘǎ 
ƛǎ ǘƘŜ ŎƻƳƳƛǘƳŜƴǘ ƻŦ ǎŜǊǾƛŎŜ ǘƻ ǘƘƻǎŜ ƛƴ ƴŜŜŘΣ ǘƘŜ ƭƻǾŜ ƻŦ ǘƘŜ 
ǇƻǎƛǝǾŜ ǿƻǊƪ ǿŜ Řƻ ŀƴŘ ƻǳǊ ƭƻȅŀƭǘȅ ǘƻ ŜŀŎƘ ƻǘƘŜǊΦ 
 

άwƻǘŀǊƛŀƴǎ ōŜƭƛŜǾŜ ƛƴ Ψ{ŜǊǾƛŎŜ !ōƻǾŜ {ŜƭŦΩ ŀƴŘ wƻǘŀǊȅ Ŏƭǳōǎ ŀǊŜ 
ŘŜŜǇƭȅ ƛƴǾƻƭǾŜŘ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎΣέ ǎŀȅǎ wƛŎƘ [ŀƭƭŜȅΣ 
hǇŜǊŀǝƻƴ ²ŀǊƳΩǎ 5ŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ 5ƛǊŜŎǘƻǊ ŀƴŘ tŀǎǘ tǊŜǎƛŘŜƴǘ ƻŦ 
ǘƘŜ wƻǘŀǊȅ /ƭǳō ƻŦ ²ƛƴƴŜǘƪŀ-bƻǊǘƘŬŜƭŘ ƛƴ 5ƛǎǘǊƛŎǘ спплΦ wƛŎƘ ǿŀǎ 
ƛƴǘǊƻŘǳŎŜŘ ǘƻ hǇŜǊŀǝƻƴ ²ŀǊƳ ŀǘ t9¢{ ¢ǊŀƛƴƛƴƎ ƛƴ нллфΦ  
 

άhǇŜǊŀǝƻƴ ²ŀǊƳ ƛǎ ŀ ǇǊƻƧŜŎǘ ǘƘŀǘ ǇŜǊŦŜŎǘƭȅ ŀƭƛƎƴǎ ǿƛǘƘ 
wƻǘŀǊƛŀƴǎΩ ǾŀƭǳŜǎ ŀƴŘ ƛƴǘŜǊŜǎǘǎ ƛƴ ōŜƛƴƎ ΨtŜƻǇƭŜ ƻŦ !ŎǝƻƴΩ ǿƘƻ 
ƳŀƪŜ ŀ ǇƻǎƛǝǾŜ ŘƛũŜǊŜƴŎŜ ƛƴ ǘƘŜ ǿƻǊƭŘΣέ ƘŜ ǎŀȅǎΦ άLǘ ƛǎ ŀƭǎƻ ŀ 
ǇŜǊŦŜŎǘ ǇǊƻƧŜŎǘ ǘƻ ǎƘƻǿŎŀǎŜ wƻǘŀǊȅ Ŏƭǳōǎ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅΣ ŀǎ 
ǘƘŜ ƳŜŘƛŀ ƭƻǾŜ ŎƻǾŜǊƛƴƎ ǎǘƻǊƛŜǎ ŀōƻǳǘ ƘŜƭǇƛƴƎ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ {ƻΣ ƛƴ 
ŀŘŘƛǝƻƴ ǘƻ ōŜƛƴƎ ŀ ǇŀǊǘ ƻŦ ŎƻƳƳǳƴƛǘȅ ǎŜǊǾƛŎŜ ǇƭŀƴǎΣ ƛǘ ǎƘƻǳƭŘ ōŜ 
ŀ ƘƛƎƘƭƛƎƘǘ ƻŦ ŎƭǳōǎΩ ǇǳōƭƛŎ ƛƳŀƎŜ ŜũƻǊǘǎΦέ 
 

wƻǘŀǊȅ /ƭǳōǎ ŀƴŘ hǇŜǊŀǝƻƴ ²ŀǊƳ tƻǎƛǝǾŜƭȅ 
LƳǇŀŎǝƴƎ /ƻƳƳǳƴƛǝŜǎ 
CƻǊ нл ȅŜŀǊǎΣ ƻǾŜǊ олл wƻǘŀǊȅ /ƭǳōǎ ƛƴ ƳƻǊŜ ǘƘŀƴ рл ŘƛǎǘǊƛŎǘǎ 
ƘŀǾŜ ǇŀǊǘƴŜǊŜŘ ǿƛǘƘ hǇŜǊŀǝƻƴ ²ŀǊƳ ǘƻ ŎƻƴŘǳŎǘ ǎŜǊǾƛŎŜ 
ǇǊƻƧŜŎǘǎ ǘƘŀǘ ǇǊƻǾƛŘŜ ōǊŀƴŘ ƴŜǿ ǿƛƴǘŜǊ Ŏƻŀǘǎ ǘƻ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƛƴ ǘƘŜƛǊ 
ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎ ŀƴŘ ōŜȅƻƴŘΦ 
 

Lƴ ŦŀŎǘΣ wƻǘŀǊȅ Ŏƭǳōǎ ƘŀǾŜ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ōǊŀƴŘ ƴŜǿ ǿƛƴǘŜǊ Ŏƻŀǘǎ ǘƻ 
ƻǾŜǊ оллΣллл ŎƘƛƭŘǊŜƴΣ ƘŜƭǇƛƴƎ hǇŜǊŀǝƻƴ ²ŀǊƳ ǊŜŀŎƘ ŀƴŘ 
ƛƳǇŀŎǘ ŎƻƳƳǳƴƛǝŜǎ ǘƘǊƻǳƎƘƻǳǘ bƻǊǘƘ !ƳŜǊƛŎŀΦ 
ά¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ǊƛƎƘǘ ƴƻǿ ǿƘƻ ǿƻǳƭŘ ƴƻǘ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ƎƛǾŜƴ ŀ 
ƎƛƊ ƻŦ ǿŀǊƳǘƘΣ ŎƻƴŬŘŜƴŎŜ ŀƴŘ ƘƻǇŜΣ ƛŦ ƛǘ ǿŜǊŜƴΩǘ ŦƻǊ ƻǳǊ ƭƻƴƎ-
ǎǘŀƴŘƛƴƎ ǇŀǊǘƴŜǊǎƘƛǇ ǿƛǘƘ wƻǘŀǊȅ ŎƭǳōǎΣέ wƛŎƘ ǎŀȅǎΦ 

hǇŜǊŀǝƻƴ ²ŀǊƳ ƛƴ 5ƛǎǘǊƛŎǘ рлол 
Lƴ нллнΣ ŀ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ ǘƘŜ ²ƻƻŘƛƴǾƛƭƭŜ Ŏƭǳō άƳŀŘŜ-ǳǇέ ŀǘ ǘƘŜ 
[ƻƴƎǿƻƻŘ /ƭǳō ǿƘƛƭŜ ƛƴ tŜƴƴǎȅƭǾŀƴƛŀ ƻƴ ōǳǎƛƴŜǎǎΦ IŜ ƘŜŀǊŘ ŀ 
ǊŜǇƻǊǘ ŀōƻǳǘ ǘƘŜ ŎƭǳōΩǎ hǇŜǊŀǝƻƴ ²ŀǊƳ ǇǊƻƧŜŎǘΦ LƳǇǊŜǎǎŜŘΣ ƘŜ 
ǘƻƻƪ ǘƘŜ ƛŘŜŀ ōŀŎƪ ǘƻ Ƙƛǎ ŎƭǳōΦ ¢ƘŜȅ ŀƴŘ Ƴŀƴȅ ƻǘƘŜǊ 5ƛǎǘǊƛŎǘ 
рлол Ŏƭǳōǎ ƘŀǾŜ ōŜŜƴ ǇŀǊǘƴŜǊƛƴƎ ǿƛǘƘ hǇŜǊŀǝƻƴ ²ŀǊƳ ŜǾŜǊȅ 
ȅŜŀǊ ǎƛƴŎŜΦ 
 

/ƭǳōǎ ƛƴŎƭǳŘŜ .ŜƭƭŜǾǳŜ .ǊŜŀƪŦŀǎǘΣ .ǳǊƛŜƴ-²ƘƛǘŜ /ŜƴǘŜǊΣ 5ǳǾŀƭƭΣ 
9ŘƳƻƴŘǎΣ YƛǊƪƭŀƴŘΣ [ȅƴƴǿƻƻŘΣ aŜǊŎŜǊ LǎƭŀƴŘΣ bƻǊǘƘǎƘƻǊŜΣ 
wŜƴǘƻƴΣ ²Ŝǎǘ {ŜŀǧƭŜΣ ²ƻƻŘƛƴǾƛƭƭŜΦ  ¢ƘŜ YƛǊƪƭŀƴŘΣ wŜƴǘƻƴΣ ²Ŝǎǘ 
{ŜŀǧƭŜ ŀƴŘ ²ƻƻŘƛƴǾƛƭƭŜ Ŏƭǳōǎ ŎƻƴǝƴǳŜ ǘƻ ƛƴŎƭǳŘŜ hǇŜǊŀǝƻƴ 
²ŀǊƳ ŀǎ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜƛǊ ŀƴƴǳŀƭ ǎƛƎƴŀǘǳǊŜ ǇǊƻƧŜŎǘǎΦ  
 

¢Ŝƴǎ ƻŦ ǘƘƻǳǎŀƴŘǎ ƻŦ ŎƘƛƭŘǊŜƴ ƘŀǾŜ ǊŜŎŜƛǾŜŘ ǘƘŜ ƘŀǇǇƛƴŜǎǎ ŀƴŘ 
ƘƻǇŜ ǘƘŀǘ ŎƻƳŜǎ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ƎƛƊ ƻŦ ŀ ōǊŀƴŘ ƴŜǿ Ŏƻŀǘ ǘƘǊƻǳƎƘ 
5ƛǎǘǊƛŎǘ рлол wƻǘŀǊȅ Ŏƭǳō ǎǳǇǇƻǊǘΗ  
 

Iƻǿ ŀƴ hǇŜǊŀǝƻƴ ²ŀǊƳ wƻǘŀǊȅ tǊƻƎǊŀƳ ²ƻǊƪǎ 
9ŀŎƘ Ŏƭǳō ƛŘŜƴǝŬŜǎ ƛǘǎ ƻǿƴ ōŜƴŜŬŎƛŀǊȅ ƻǊƎŀƴƛȊŀǝƻƴόǎύΦ ¢ƘŜ Ŏƭǳō 
Ƴŀȅ ŬƴŘ ǘƘŜ ƴŜŜŘ ƎǊŜŀǘŜǎǘ ƛƴ ŀ ƭƻŎŀƭ ǎŎƘƻƻƭ ƻǊ ȅƻǳǘƘ ǎŜǊǾƛŎŜǎ 
ŀƎŜƴŎȅΦ bŜȄǘΣ ǘƘŜ wƻǘŀǊȅ Ŏƭǳō ǊŀƛǎŜǎ ŦǳƴŘǎ ǘƻ ǎǳǇǇƻǊǘ ƛǘǎ ǇǊƻƧŜŎǘΦ 
hǇŜǊŀǝƻƴ ²ŀǊƳ ǇǊƻǾƛŘŜǎ ǘƘŜ ŎƻŀǘǎΣ ƳŀǘŜǊƛŀƭǎΣ ƎǳƛŘŀƴŎŜ ŀƴŘ 
ŀŘŘƛǝƻƴŀƭ ǘƻƻƭǎ ŀƴŘ ǊŜǎƻǳǊŎŜǎΦ 
 

¢ƻ ƭŜŀǊƴ ƳƻǊŜ ŀōƻǳǘ hǇŜǊŀǝƻƴ ²ŀǊƳΣ Ǿƛǎƛǘ ǘƘŜ wƻǘŀǊȅ 
tŀǊǘƴŜǊǎ ǇŀƎŜΦ ¢ƻ ǊŜŀŎƘ ƻǳǘ ŘƛǊŜŎǘƭȅ ǘƻ wƛŎƘ [ŀƭƭŜȅΣ ŎƻƴǘŀŎǘ ƘƛƳ 
Ǿƛŀ ŜƳŀƛƭΦ  hǊ ŎƻƴƴŜŎǘ ǿƛǘƘ [ƛƴŘŀ {ƘŜǊǊŀƴΣ hǇŜǊŀǝƻƴ ²ŀǊƳΩǎ 
{ŜŀǧƭŜ ŀǊŜŀ ǊŜǇ ŀƴŘ ƳŜƳōŜǊ ƻŦ ǘƘŜ {ŜŀǧƭŜ ŎƭǳōΦ 

wƻǘŀǊȅ /ƭǳōǎ ŀƴŘ hǇŜǊŀǝƻƴ ²ŀǊƳ- .ǊƛƴƎƛƴƎ ²ŀǊƳǘƘΣ 
/ƻƴŬŘŜƴŎŜ ϧ IƻǇŜ ǘƻ [ƻŎŀƭ /ƘƛƭŘǊŜƴ ŦƻǊ нл ¸ŜŀǊǎ     
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